La Cumbia

Choreograaf : Raymond Sarlemijn
Type dans : Four wall line dance
Niveau : Novice

Tellen : 32

Muziek : “"La Cumbia” Sailor

MAMBO RIGHT, MAMBO LEFT,
CROSS & POINT, CROSS & POINT
1 RV rock opzij

& LV gewicht terug

2 RV sluit

3 LV rock opzij

& RV gewicht terug

4 LV sluit

5 RV kruis voor

& LV stap opzij

6 RV tik voor

& RV sluit

7 LV kruis voor

& RV stap opzij

8 LV tik voor

BUCHACADA'S, 4/4 TURN RIGHT
CROSS SHUFFLE

& LV sluit

9 RV tik voor, knie gebogen
(“duw”iets voor maar gewicht blijft LV)
& RV stap achter

10 LV tik voor, knie gebogen

& LV stap achter

&11&12& herhaal tel &9&10&

13 RV kruis voor, . draai rechtsom
& LV sluit

14 RV kruis voor, . draai rechtsom
& LV sluit

15 RV kruis voor, . draai rechtsom
& LV sluit

16 RV kruis voor, . draai rechtsom

TURN . RIGTH, MAMBO STEP,
MAMBO STEP, SAMBA BASIC
17 LV . draai linksom, stap op plaats
& RV sluit

18 LV . draai linksom, stap voor
19 RV rock voor

& LV gewicht terug

20 RV sluit

21 LV rock achter

& RV gewicht terug

22 LV sluit

23 RV stap opzij

& LV kruis achter (5e pos ext)
24 RV stap op de plaats
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SAMBA BASIC, STEP TOGETHER x2,
KICK ROCK STEP

25 LV stap opzij

& RV kruis achter (5e pos ext)
26 LV stap op de plaats

27 RV stap opzij

28 LV sluit

29 RV stap opzij

30 LV sluit

31 RV kick voor

& RV rock achter, kijk achter
32 LV gewicht terug



