
 
My New Life 
Choreograaf : John Offermans 
Soort Dance :  
Niveau  :  
Tellen  : 48 
Bpm  :  
Muziek : “High Class Lady” by The Lennerockers  
Bron  :  
 
1. RV Zet voor 
2. LV Trek bij achter RV 
3. RV Zet voor 
4. LV Brush 
5. LV Zet voor 
6. RV Trek bij achter LV 
7. LV Zet voor 
8. RV Brush 
 
1. RV Rock voor, til LV iets 
op 
2. LV Gewicht terug 
3. RV Zet achter op tenen (hak 
omhoog) 
4. RV Zet hak neer 
5. LV Loop naar achter op 
tenen (hak omhoog) 
6. RV Zet hak neer 
7. RV Loop naar achter op 
tenen (hak omhoog) 
8. RV Zet hak neer 
 
1. LV Zet achter 
2. RV Zet naast 
3. LV Stap voor 
4.  Wacht 
5. RV Zet voor 
6.  Draai ½ l.om 
7. RV Zet voor 
8.  Wacht 
 
1. LV Zet voor 
2.  Draai ½ R.om 
3. LV Zet voor 
4.  Wacht 
5. RV kruis over LV 
6.  Wacht 
7. LV Kruis over RV 
8.  Wacht 
 
 

 
1. RV Kruis over LV 
2. LV Schuif bij 
3. RV Schuif door LV opzij 
4.  Wacht 
5. LV Op teen & hak omhoog 
6. LV Hak terug 
7. RV Op teen & Hak omhoog 
8. RV Hak terug 
 
1. LV Op teen & hak omhoog 
2. LV Hak terug 
3. RV Op teen & Hak omhoog 
4. RV Hak terug 
5. LV Zet opzij 
6. RV Zet voor in ¼ draai naar 
7. LV Zet voor 
8. RV Brush 
 
Begin Opnieuw 


