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LILA FLAMENCO

Choreograaf: Gaye Teather

Muziek: Margaritas and Senoritas — Brushwood
CD: Outsiders

BPM: 132

De dans is 64 tellen

Intro: 32 tellen

SIDE, TOGETHER, STEP, HOLD,
SWAY LEFT, RIGHT, LEFT, TOUCH

1 RV  stap opzij

2 LV stap naast RV

3 RV  stap voor

4 rust

5-7 LV stapje opzij en zwaai
heupen links, rechts, links

8 RV tik naast LV

FULL TURN RIGHT, TOUCH & CLICK,

SIDE LEFT, TOUCH & CLICK,

SIDE RIGHT, TOUCH & CLICK,
draai 1/4 rechtsom, RV stap voor
draai 1/2 rechtsom, LV stap achter
draai 1/4 rechtsom, RV stap opzij

LV tik naast RV en knip vingers

LV stap opzij

RV tik naast LV en knip vingers

RV stap opzij

LV tik naast RV en knip vingers
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VINE WITH 1/2 TURN LEFT, HOLD,
VINE WITH 1/2 TURN RIGHT, HOLD
LV  stap opzij
RV  stap gekruist achter LV
LV stap 1/2 linksom (6)
rust
RV  stap opzij
LV stap gekruist achter RV
RV  stap 1/2 rechtsom (12)
rust

CONOOTPAWNE

SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE,
SIDE, HOLD, CROSS SHUFFLE
LV  rock opzij
RV  gewicht terug
LV stap gekruist over RV
RV  stap opzij
LV stap gekruist over RV
RV  stap opzij

rust
LV stap gekruist over RV
RV  stap opzij
LV stap gekruist over RV

Niveau: 2 middel
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2 WALL LINE DANCE

SIDE ROCK 1/4 TURN LEFT, CROSS, SWEEP,
CROSS, SWEEP, CROSS, HOLD & FLICK

1 RV  rock opzij

2 LV  gewicht terug met 1/4 linksom (9)
3 RV  stap gekruist over LV

4 LV  zwaai uit en rond voor RV

5 LV stap gekruist over RV

6 RV  zwaai uit en rond voor LV

7 RV  stap gekruist over LV

8 LV  zwaai iets op, achter R-Been

(Bij tel 3-8, verplaats iets voorwaarts)

STEP BACK, 1/4 TURN, CROSS SHUFFLE,
2X 1/4 TURN, CROSS, POINT & CLICK
LV stap achter
draai 1/4 rechtsom, RV stap opzij (12)
LV stap gekruist over RV
RV  stap opzij
LV stap gekruist over RV
draai 1/4 linksom, RV stap achter
draai 1/4 linksom, LV stap opzij (6)
RV  stap gekruist over LV
LV tik teen opzij en knip
vingers bij linker schouder
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WEAVE, HOLD

1 LV stap gekruist achter RV
2 RV  stap opzij

3 LV stap gekruist over RV
4 RV  stap opzij

5 LV stap gekruist achter RV
6 RV  stap opzij

7 LV stap gekruist over RV
8 rust

RIGHT SIDE ROCK, CROSS, HOLD,

LEFT SIDE ROCK, CROSS, HOLD

RV  rock opzij

LV  gewicht terug

RV  stap gekruist over LV
rust

LV  rock opzij

RV  gewicht terug

LV stap gekruist over RV
rust
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Begin de dans opnieuw
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